
تمام اطفال باید از سیت موتر، سیت کمکی یا 
کمربند سیت استفاده کنند.

طفل من همیشه در سیت عقب نشسته و هیچ 
وقت در جلو جعبه هوا )ایربگ( نمی نشیند.

در هر بار سوار شدن، همه اشخاص در 
موتر من با استفاده از سیت موتر، سیت 

کمکی یا کمربند سیت که مناسب به سن و 
اندازه هر شخص است، کمربند سیت را 

بسته می کنند. 

سیت طفل در موتر من تمام قطعات، پرزه 
جات و هدایات را داشته و هیچ گاه پایین 

نیفتاده است.

من هدایات موجود در موترم و سیت موترم 
را رعایت می کنم و در نتیجه آن طفل من 
به صورت درست و محکم در سیت محکم 

می شود.

سیت طفل من در موتر هیچ وقت پایین 
نیفتاده است.

من هیچ گاه طفل ام را در موتر تنها نمی 
گذارم.

مصؤونیت اساسی سیت موتر
در هر بار سوار شدن، از بستن درست کمربند خود را مطمئن سازید!

www.safekids.org

 برای معلومات در مورد تمام نیازهای سیت موتر، از
رهنمود سیت نهایی موتر بصورت آنلاین استفاده نمایید. 
www.safekids.org/ultimate-car-seat-guide
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اطفال زیر سن 2 سال از سیت های رو به عقب موتر استفاده کنند

rاطفال نوپا و بچه‌های بزرگ از سیت های رو به جلو موتر با اتصال بالا استفاده می‌کنند
 در صورتیکه طفل من بیش از 2 سال سن داشته باشد و نسبت به حدود وزنی یا قد برای سیت عقب

 بزرگ شده باشد:

اطفال بزرگتر، کلانتر از سیت های کمکی با کمربندهای زانویی و شانه یی استفاده کنند
در صورتیکه طفل من نسبت به حدود وزنی یا قد برای سیت رو به جلو بزرگ شده باشد:

اطفال برای بستن کمربند سیت آماده اند
در صورتیکه طفل من نسبت به سیت کمکی بزرگتر باشد:

طفل من همیشه در سیت عقب نشسته و هیچ 
وقت در جلو جعبه هوا )ایربگ( نمی نشیند.

طفل من همیشه در سیتی که مناسب به جسامت 
و سن اش ساخته شده، می نشیند.

طفل من در سیت اش در موتر طوری می نشیند 
که رویش به عقب موتر باشد.

تسمه های مانع روی طفل ام محکم اند، و نمی 
توانم تسمه را روی شانه بچسپانم.

سیت طفل ام در موتر بصورت محکم در موتر 
بسته شده و هنگامیکه آن را از جایی که کمربند 

بسته شده/ضمیمه شده، کش می کنم، بیشتر از 
یک انچ حرکت نمی کند.

طفل من تا زمانیکه جسامت اش بزرگتر از 
کمربند شود، از یک سیت رو به عقب بزرگتر 

استفاده می کند. اکثر کمربندها تا 35، 40 یا 45 
پاوند مورد استفاده قرار می گیرند.

من هیچ وقت طفل ام را در موتر تنها نمی گذارم.

طفل من همیشه روی سیت عقب می نشیند.
طفل من همیشه در سیتی که مناسب به جسامت 

و سن اش ساخته شده، می نشیند.
تسمه های مانع روی طفل ام محکم اند، و نمی 

توانم تسمه را روی شانه بچسپانم.

سیت طفل ام در موتر بصورت محکم در موتر 
بسته شده و هنگامیکه آن را از مسیر کمربند 
کش می کنم، بیشتر از یک انچ حرکت نمی 

کند. من از اتصال بالا استفاده می کنم.
طفل من تا زمانیکه جسامت اش بزرگتر از 

کمربند شود، از یک سیت رو به عقب بزرگتر 
استفاده می کند. اکثر کمربندها تا 50 پاوند 

مورد استفاده قرار می گیرند.

طفل من همیشه روی سیت عقب می نشیند.
طفل من همیشه در سیت کمکی با استفاده از 

کمربند زانویی و شانه یی می نشیند.
کمربند پایین روی سیرین او قرار می گیرد نه 

روی شکم.

کمربند شانه ای روی شانه طفلم است - نه 
روی گردن، زیر بازو یا پشت.

کمربند ایمنی روی طفل من محکم، صاف و 
راحت است.

کودک من ممکن است بین 8 تا 12 سال سن 
داشته باشد قبل از اینکه کمربند ایمنی بدون 

تقویت کننده بسته شود.

طفل من همیشه تا 13 سالگی روی سیت عقب 
می نشیند.

طفل من همیشه از کمربند ایمنی روی کمر و 
شانه استفاده می کند.

کمربند پایین روی سیرین طفلم قرار می گیرد، 
نه روی شکم.

کمربند شانه یی روی شانه طفلم است - نه 
روی گردن، زیر بازو یا پشت.

پشت طفل من محکم به پشتی سیت وسیله نقلیه 
است، زانوهای او در لبه جلویی سیت خودرو 
خم می شود، و می تواند در طول تمام راه به 

این شکل بنشیند.
کمربند ایمنی روی طفل من محکم، صاف و 

راحت است. اگر کمربند ایمنی مناسب نیست، 
طفل من باید از سیت کمکی استفاده کند.



All children must use a car seat, 
booster seat or seat belt.

My child always rides in a back 
seat and never in front of an 
airbag.

Everyone in my car buckles up on 
every ride using the right car seat, 
booster seat or seat belt for each 
person’s age and size.

My child’s car seat has all of its 
parts, labels and instructions and 
has never been in a crash.

I follow the instructions for my car 
and my car seat so that my child is 
buckled in right and tight. 

My child’s car seat has never been 
in a crash.

I never leave my child alone in 
a car.

BASIC CAR SEAT SAFETY
Be sure to buckle up the right way on every ride!
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Use our online Ultimate Car Seat Guide for 
information on all your car seat needs.
www.safekids.org/ultimate-car-seat-guide
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Babies under 2 use rear-facing car seats

Toddlers and big kids use forward-facing car seats with a top tether
If my child is over age 2 AND has outgrown the weight or height limits for the 
rear-facing seat:

Older, bigger kids use booster seats with lap and shoulder seat belts
If my child has outgrown the weight or height limit of the forward-facing 
car seat:

Kids ready for seat belts
If my child has outgrown the booster seat:

My child always rides in a back seat 
and never in front of an air bag.

My child always rides in a car seat 
made for his or her size and age.

My child sits facing the back of the 
car in his or her car seat.

The harness straps are snug on my 
child, and I can’t pinch the buckled 
strap at the shoulder.

My child’s car seat is buckled tightly 
in the car and doesn’t move more 
than one inch when I pull it where 
the seatbelt is buckled/attached.

My child uses a bigger rear-facing  
car seat until he or she outgrows the 
harness. Many harnesses go to 35, 
40 or 45 pounds.

I never leave my child alone in a car.

My child  always rides in a back seat.

My child  always rides in a car seat 
made for his or her size and age.

The harness straps are snug on my 
child, and I can’t pinch the buckled 
strap at the shoulder.

My child’s car seat is buckled tightly 
in the car and doesn’t move more 
than one inch when I pull it at the 
belt path. I use the top tether.

My child uses this car seat until he or 
she outgrows the harness. Many har-
nesses go to 50 pounds or more.

My child always rides in a back seat.

My child always rides on a booster 
seat using a lap and shoulder seat 
belt.

The lap belt sits low on his or her 
hips, not the stomach.

The shoulder belt is on my child’s 
shoulder – not on the neck, under the 
arm or behind the back.

The seat belt is snug, flat and 
comfortable on my child.

My child may be between 8-12 
years of age before the seat belt fits 
without a booster.

My child always rides in a back seat 
until age 13.

My child always uses a lap and shoul-
der seat belt.

The lap belt sits low on my child’s 
hips, not the stomach.

The shoulder belt is on my child’s 
shoulder – not on the neck, under the 
arm or behind the back.

My child’s back is firmly against the 
vehicle seat back, his or her knees 
bend at the front edge of the vehicle 
seat, and he or she can sit this way 
for the whole ride.

The seat belt is snug, flat and com-
fortable on my child. If the seat belt 
does not fit right, my child must use a 
booster seat.


